
les 
rendez- 
vous 
PAYS DE    
    LA LOIRE
Tous ces rendez-vous sont ouvert.es aux ancien.nes 
stagiaires. Occasion de poursuivre sa formation, de 
pratique l’activité et d’échanger autour des CEMEA 
(comment s’engager aux Cemea, comment devenir 
formateur ou formatrice… ?)

SEPT. 2023 
À JANVIER 

2024

PDLLRDV RÉGIONAUX 
vieasso@cemea-pdll.org  
CO-VOITURAGES  
ORGANISÉS DU MANS, ANGERS,  
NANTES ET ST NAZAIRE

 Regroupement Anima-  
   tion Professionnelle
≥ Les thématiques seront définies ultérieurement en lien 
avec l’actualité du secteur de l’animation professionnelle.
10 FÉVRIER 2024 ST NAZAIRE ET AU MANS

 

 Pratiques culturelles    
   et édition Cafard
≥ Autour du livre : démarches autour des albums jeunesse 
et fabrication de livres – en lien avec la distri
assoladistri.wordpress.com
06 ET 07 AVRIL À PLESSÉ (44)

 

 Regroupement dehors 
≥ Randonnée (VTT, Kayak, voile, VTT selon le lieu de base 
choisi) , aménagement extérieur, cuisine de plein air
08 AU 12 MAI

 Week-end de rentrée
À la Base Demi – Lune (Nord Anjou - 49)
Pratique d’activité  : Activité manuelle et de la randonné 
Kayak, environnement (7h)
Echange autour des CEMEA, de l’éducation nouvelle (2h)
Temps de réflexions : « Pouvoir dans la relation éducative » (4h)
09 ET 10 SEPTEMBRE

 

 Regroupement 
   Animation Volontaire 

≥ Pratiques d’activité et échanges autour de thématiques 
à définir.
11 ET 12  NOVEMBRE 

 

 Journée d’étude –    
    quartier populaire 
≥ A l’occasion de la sortie du livre « Résistances en temps 
de Covid dans les quartiers populaires » Ce livre témoigne  
des dynamiques à l’œuvre dans les quartiers populaires ur-
bains pour accompagner les jeunes et leurs familles, pen-
dant le COVID. Témoignages de près de 50 professionnel.les 
éducateurs et animateurs/trices sur dix sept sites en France. 
Les quartiers ne sont pas restés apathique et ont réagit là 
où parfois les institutions ont disparues. Des professionnel.
les ont aussi agit malgré des indications de retrait par les 
employeurs  et des protocoles sanitaires souvent trop à dis-
tance de ces réalités quotidiennes. Ces dynamiques, ces 
manques, ces inégalités ne peuvent que faire écho au re-
gard de l’actualité de Juin et Juillet 2023 et des émeutes. 
Quels enjeux sociaux et éducatifs ?
12 DÉCEMBRE (NANTES) ET 13 DÉCEMBRE (LE MANS ET ALLONNES)

 Espace d’échanges 
d’éducation populaire 
de l’automne au printemps

D’OCTOBRE À DÉCEMBRE, se déroule l’Automne du 
Poulpe à Saint-Nazaire. Rendez-vous d’éducation po-
pulaire.
AU PRINTEMPS c’est le printemps des CEMEA – le prin-
temps du Poulpe (St Nazaire), du 102 (Nantes), de 
Yzeux (Le Mans) et Pagnol (Angers)

Les dates proposées peuvent être l’occasion aussi 
d’échanger sur ce que c’est que d’être formateur ou 
formatrice BAFA, ou animateur.trice sur des séjours édu-
cation nouvelle. Si vous venez avec cette envie n’hé-
sitez pas à vous manifester auprès des organisateurs 
ou organisatrices de la soirée. Et en septembre puis 
janvier la programmation complète sur le site des CEMEA.

ST-NAZAIRE
Tél. 09.84.33.21.05

CEMÉA PAYS DE LA LOIRE 
NANTES

Tél. 02.51.86.02.60
LE MANS

Tél. 02.43.82.73.08
ANGERS

Tél. 02.51.86.02.60

102 rue Saint-Jacques 44200 Nantes - accueil@cemea-pdll.org
ST-NAZAIRE

Tél. 09.84.33.21.05

CEMÉA PAYS DE LA LOIRE 
NANTES

Tél. 02.51.86.02.60
LE MANS

Tél. 02.43.82.73.08
ANGERS

Tél. 02.51.86.02.60

102 rue Saint-Jacques 44200 Nantes - accueil@cemea-pdll.org

NANTES 
102 RUE SAINT JACQUES   
vieassonantes@cemea-pdll.org

 jeudis du libre
Chaque deuxième jeudi du mois,  une soirée autour des 
outils libres, de la culture libre et des usages numériques.  
Sous forme d’ateliers d’échanges de savoirs - apprendre 
plus sur les communs numériques.
À PARTIR DE 18H30 JEUDI 14/09, JEUDI 12/10 ; JEUDI 16/11 ; JEUDI 
14/12 : JEUDI 11/01/2024

 

 Festival Croq’la scene
FESTIVAL DANS LE PAYS DE RETZ
≥ Préparation du festival
21 OCTOBRE APRÈS MIDi – nous contacter
≥ Accompagnement au spectacle dans le cadre du fes-
tival Croq’la Scène
03 NOV. LA JOURNÉE - nous contacter pour organiser le trajet. 

 

 International
≥ Rentrée du groupe – pratique interculturelle et réflexion 
sur l’ensemble des projets  : volontariat, mobilités en 
groupe, accueil…
03 OCTOBRE À 19H AU 102

 

 Les RDV du Mercredi      
   et Samedi
≥ RDV pour pratiquer… Au 102
13 SEPTEMBRE DE 14H À 18H ET 02 DÉCEMBRE DE 14H À 18H

 Libère ton smartphone !   
≥ Un atelier collectif pour réfléchir et agir sur son smart-
phone. Envie d’en apprendre un peu plus sur comment 
fonctionne ton smartphone, de le libérer/dégoogliser tout 
en conservant tes pratiques et applis favorites ? 
C’est (presque) possible !
12 OCTOBRE - 19H30-22H AU POULPE

 

 Ultimate 
   et rugby sans contact
≥ Plage en face de la sous préfecture
Amusons-nous à tester ces 2 pratiques sportives sur la 
plage.... Nous pourrons tester les règles officielles mais 
aussi les modifier et en expérimenter de nouvelles!
17 OCTOBRE À PARTIR DE 18H30, ARRIVÉE EN COURS POSSIBLE 

 

 Nature/Jardin en ville 
≥ Gadget anecdotique face aux enjeux écologiques ? 
Chemin pertinent pour nous reconnecter au vivant ? 
Action collective d’appropriation de son territoire ?
09 NOVEMBRE À 19H30

 

 Jeu en ville
≥ RDV Place du comando
16 NOVEMBRE À 18H30

 VTT et cuisine
≥ Allée Pierre Guédou, 72100 Le Mans Pratique autour du 
VTT et de la cuisine.
19 SEPTEMBRE À PARTIR DE 18H

 Soirées activités
≥ Activités à définir
07 NOVEMBRE, 30 JANVIER À PARTIR DE 18H00 

 

 activités et échange
≥ Samedi de pratiques d’activité et d’échange
09 DÉCEMBRE DE 14H À 18H

NANTES
SAINT-NAZAIRE 
9 RUE DU 28 FEVRIER 1943 
stnazaire@cemea-pdll.org

LE MANS 
71 AV YZEUX 
vieassolemans@cemea-pdll.org

SAINT- 
NAZAIRE

 
LE 

MANS

ANGERS
ANGERS 
2 RUE MARCEL PAGNOL
49000 ANGERS
angers@cemea-pdll.org

 Groupe Genre 
Réflexion autour des relations de genre (hommes/femmes, 
Garçons/filles, questions d’identité) et autour des pratiques 
éducatives
LES DEUXIÈMES LUNDIS DE CHAQUE MOIS : 11/09, 9/10, 13/11, 11/12, 
8/01/2024, 05/02

 

 Rdv jardin 

≥ Accueil spécifique
TOUS LES TROISIÈMES MARDIS DE CHAQUE MOIS - DE 19H30 À 21H : 
19/09, 17/10, 21/11, 16/01/2024, 20/02 

 

 Jeux en ville  
≥ RDV sur la place du Ralliement. 
14 OCTOBRE À 20H

 

 activité et échange
≥ Samedi de pratiques d’activité et d’échange
02 DÉCEMBRE DE 14H À 18H

NANTES 
102 RUE SAINT JACQUES   
vieassonantes@cemea-pdll.org

 jeudis du libre
Chaque deuxième jeudi du mois,  une soirée autour des 
outils libres, de la culture libre et des usages numériques.  
Sous forme d’ateliers d’échanges de savoirs - apprendre 
plus sur les communs numériques.
À PARTIR DE 18H30 JEUDI 14/09, JEUDI 12/10 ; JEUDI 16/11 ; JEUDI 
14/12 : JEUDI 11/01/2024

 

 Festival Croq’la scene
FESTIVAL DANS LE PAYS DE RETZ
≥ Préparation du festival
21 OCTOBRE APRÈS MIDi – nous contacter
≥ Accompagnement au spectacle dans le cadre du fes-
tival Croq’la Scène
03 NOV. LA JOURNÉE - nous contacter pour organiser le trajet. 

 

 International
≥ Rentrée du groupe – pratique interculturelle et réflexion 
sur l’ensemble des projets  : volontariat, mobilités en 
groupe, accueil…
03 OCTOBRE À 19H AU 102

 

 Les RDV du Mercredi      
   et Samedi
≥ RDV pour pratiquer… Au 102
13 SEPTEMBRE DE 14H À 18H ET 02 DÉCEMBRE DE 14H À 18H

 Libère ton smartphone !   
≥ Un atelier collectif pour réfléchir et agir sur son smart-
phone. Envie d’en apprendre un peu plus sur comment 
fonctionne ton smartphone, de le libérer/dégoogliser tout 
en conservant tes pratiques et applis favorites ? 
C’est (presque) possible !
12 OCTOBRE - 19H30-22H AU POULPE

 

 Ultimate 
   et rugby sans contact
≥ Plage en face de la sous préfecture
Amusons-nous à tester ces 2 pratiques sportives sur la 
plage.... Nous pourrons tester les règles officielles mais 
aussi les modifier et en expérimenter de nouvelles!
17 OCTOBRE À PARTIR DE 18H30, ARRIVÉE EN COURS POSSIBLE 

 

 Nature/Jardin en ville 
≥ Gadget anecdotique face aux enjeux écologiques ? 
Chemin pertinent pour nous reconnecter au vivant ? 
Action collective d’appropriation de son territoire ?
09 NOVEMBRE À 19H30

 

 Jeu en ville
≥ RDV Place du comando
16 NOVEMBRE À 18H30

 VTT et cuisine
≥ Allée Pierre Guédou, 72100 Le Mans Pratique autour du 
VTT et de la cuisine.
19 SEPTEMBRE À PARTIR DE 18H

 Soirées activités
≥ Activités à définir
07 NOVEMBRE, 30 JANVIER À PARTIR DE 18H00 

 

 activités et échange
≥ Samedi de pratiques d’activité et d’échange
09 DÉCEMBRE DE 14H À 18H

NANTES
SAINT-NAZAIRE 
9 RUE DU 28 FEVRIER 1943 
stnazaire@cemea-pdll.org

LE MANS 
71 AV YZEUX 
vieassolemans@cemea-pdll.org

SAINT- 
NAZAIRE

 
LE 
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ANGERS
ANGERS 
2 RUE MARCEL PAGNOL
49000 ANGERS
angers@cemea-pdll.org

 Groupe Genre 
Réflexion autour des relations de genre (hommes/femmes, 
Garçons/filles, questions d’identité) et autour des pratiques 
éducatives
LES DEUXIÈMES LUNDIS DE CHAQUE MOIS : 11/09, 9/10, 13/11, 11/12, 
8/01/2024, 05/02

 

 Rdv jardin 

≥ Accueil spécifique
TOUS LES TROISIÈMES MARDIS DE CHAQUE MOIS - DE 19H30 À 21H : 
19/09, 17/10, 21/11, 16/01/2024, 20/02 

 

 Jeux en ville  
≥ RDV sur la place du Ralliement. 
14 OCTOBRE À 20H

 

 activité et échange
≥ Samedi de pratiques d’activité et d’échange
02 DÉCEMBRE DE 14H À 18H

NANTES 
102 RUE SAINT JACQUES   
vieassonantes@cemea-pdll.org

 jeudis du libre
Chaque deuxième jeudi du mois,  une soirée autour des 
outils libres, de la culture libre et des usages numériques.  
Sous forme d’ateliers d’échanges de savoirs - apprendre 
plus sur les communs numériques.
À PARTIR DE 18H30 JEUDI 14/09, JEUDI 12/10 ; JEUDI 16/11 ; JEUDI 
14/12 : JEUDI 11/01/2024

 

 Festival Croq’la scene
FESTIVAL DANS LE PAYS DE RETZ
≥ Préparation du festival
21 OCTOBRE APRÈS MIDi – nous contacter
≥ Accompagnement au spectacle dans le cadre du fes-
tival Croq’la Scène
03 NOV. LA JOURNÉE - nous contacter pour organiser le trajet. 

 

 International
≥ Rentrée du groupe – pratique interculturelle et réflexion 
sur l’ensemble des projets  : volontariat, mobilités en 
groupe, accueil…
03 OCTOBRE À 19H AU 102

 

 Les RDV du Mercredi      
   et Samedi
≥ RDV pour pratiquer… Au 102
13 SEPTEMBRE DE 14H À 18H ET 02 DÉCEMBRE DE 14H À 18H

 Libère ton smartphone !   
≥ Un atelier collectif pour réfléchir et agir sur son smart-
phone. Envie d’en apprendre un peu plus sur comment 
fonctionne ton smartphone, de le libérer/dégoogliser tout 
en conservant tes pratiques et applis favorites ? 
C’est (presque) possible !
12 OCTOBRE - 19H30-22H AU POULPE

 

 Ultimate 
   et rugby sans contact
≥ Plage en face de la sous préfecture
Amusons-nous à tester ces 2 pratiques sportives sur la 
plage.... Nous pourrons tester les règles officielles mais 
aussi les modifier et en expérimenter de nouvelles!
17 OCTOBRE À PARTIR DE 18H30, ARRIVÉE EN COURS POSSIBLE 

 

 Nature/Jardin en ville 
≥ Gadget anecdotique face aux enjeux écologiques ? 
Chemin pertinent pour nous reconnecter au vivant ? 
Action collective d’appropriation de son territoire ?
09 NOVEMBRE À 19H30

 

 Jeu en ville
≥ RDV Place du comando
16 NOVEMBRE À 18H30

 VTT et cuisine
≥ Allée Pierre Guédou, 72100 Le Mans Pratique autour du 
VTT et de la cuisine.
19 SEPTEMBRE À PARTIR DE 18H

 Soirées activités
≥ Activités à définir
07 NOVEMBRE, 30 JANVIER À PARTIR DE 18H00 

 

 activités et échange
≥ Samedi de pratiques d’activité et d’échange
09 DÉCEMBRE DE 14H À 18H

NANTES
SAINT-NAZAIRE 
9 RUE DU 28 FEVRIER 1943 
stnazaire@cemea-pdll.org

LE MANS 
71 AV YZEUX 
vieassolemans@cemea-pdll.org

SAINT- 
NAZAIRE

 
LE 

MANS

ANGERS
ANGERS 
2 RUE MARCEL PAGNOL
49000 ANGERS
angers@cemea-pdll.org

 Groupe Genre 
Réflexion autour des relations de genre (hommes/femmes, 
Garçons/filles, questions d’identité) et autour des pratiques 
éducatives
LES DEUXIÈMES LUNDIS DE CHAQUE MOIS : 11/09, 9/10, 13/11, 11/12, 
8/01/2024, 05/02

 

 Rdv jardin 

≥ Accueil spécifique
TOUS LES TROISIÈMES MARDIS DE CHAQUE MOIS - DE 19H30 À 21H : 
19/09, 17/10, 21/11, 16/01/2024, 20/02 

 

 Jeux en ville  
≥ RDV sur la place du Ralliement. 
14 OCTOBRE À 20H

 

 activité et échange
≥ Samedi de pratiques d’activité et d’échange
02 DÉCEMBRE DE 14H À 18H

les 
rendez- 
vous 
PAYS DE    
    LA LOIRE
Tous ces rendez-vous sont ouvert.es aux ancien.nes 
stagiaires. Occasion de poursuivre sa formation, de 
pratique l’activité et d’échanger autour des CEMEA 
(comment s’engager aux Cemea, comment devenir 
formateur ou formatrice… ?)

SEPT. 2023 
À JANVIER 

2024

PDLLRDV RÉGIONAUX 
vieasso@cemea-pdll.org  
CO-VOITURAGES  
ORGANISÉS DU MANS, ANGERS,  
NANTES ET ST NAZAIRE

 Regroupement Anima-  
   tion Professionnelle
≥ Les thématiques seront définies ultérieurement en lien 
avec l’actualité du secteur de l’animation professionnelle.
10 FÉVRIER 2024 ST NAZAIRE ET AU MANS

 

 Pratiques culturelles    
   et édition Cafard
≥ Autour du livre : démarches autour des albums jeunesse 
et fabrication de livres – en lien avec la distri
assoladistri.wordpress.com
06 ET 07 AVRIL À PLESSÉ (44)

 

 Regroupement dehors 
≥ Randonnée (VTT, Kayak, voile, VTT selon le lieu de base 
choisi) , aménagement extérieur, cuisine de plein air
08 AU 12 MAI

 Week-end de rentrée
À la Base Demi – Lune (Nord Anjou - 49)
Pratique d’activité  : Activité manuelle et de la randonné 
Kayak, environnement (7h)
Echange autour des CEMEA, de l’éducation nouvelle (2h)
Temps de réflexions : « Pouvoir dans la relation éducative » (4h)
09 ET 10 SEPTEMBRE

 

 Regroupement 
   Animation Volontaire 

≥ Pratiques d’activité et échanges autour de thématiques 
à définir.
11 ET 12  NOVEMBRE 

 

 Journée d’étude –    
    quartier populaire 
≥ A l’occasion de la sortie du livre « Résistances en temps 
de Covid dans les quartiers populaires » Ce livre témoigne  
des dynamiques à l’œuvre dans les quartiers populaires ur-
bains pour accompagner les jeunes et leurs familles, pen-
dant le COVID. Témoignages de près de 50 professionnel.les 
éducateurs et animateurs/trices sur dix sept sites en France. 
Les quartiers ne sont pas restés apathique et ont réagit là 
où parfois les institutions ont disparues. Des professionnel.
les ont aussi agit malgré des indications de retrait par les 
employeurs  et des protocoles sanitaires souvent trop à dis-
tance de ces réalités quotidiennes. Ces dynamiques, ces 
manques, ces inégalités ne peuvent que faire écho au re-
gard de l’actualité de Juin et Juillet 2023 et des émeutes. 
Quels enjeux sociaux et éducatifs ?
12 DÉCEMBRE (NANTES) ET 13 DÉCEMBRE (LE MANS ET ALLONNES)

 Espace d’échanges 
d’éducation populaire 
de l’automne au printemps

D’OCTOBRE À DÉCEMBRE, se déroule l’Automne du 
Poulpe à Saint-Nazaire. Rendez-vous d’éducation po-
pulaire.
AU PRINTEMPS c’est le printemps des CEMEA – le prin-
temps du Poulpe (St Nazaire), du 102 (Nantes), de 
Yzeux (Le Mans) et Pagnol (Angers)

Les dates proposées peuvent être l’occasion aussi 
d’échanger sur ce que c’est que d’être formateur ou 
formatrice BAFA, ou animateur.trice sur des séjours édu-
cation nouvelle. Si vous venez avec cette envie n’hé-
sitez pas à vous manifester auprès des organisateurs 
ou organisatrices de la soirée. Et en septembre puis 
janvier la programmation complète sur le site des CEMEA.

ST-NAZAIRE
Tél. 09.84.33.21.05

CEMÉA PAYS DE LA LOIRE 
NANTES

Tél. 02.51.86.02.60
LE MANS

Tél. 02.43.82.73.08
ANGERS

Tél. 02.51.86.02.60

102 rue Saint-Jacques 44200 Nantes - accueil@cemea-pdll.org
ST-NAZAIRE

Tél. 09.84.33.21.05

CEMÉA PAYS DE LA LOIRE 
NANTES

Tél. 02.51.86.02.60
LE MANS

Tél. 02.43.82.73.08
ANGERS

Tél. 02.51.86.02.60

102 rue Saint-Jacques 44200 Nantes - accueil@cemea-pdll.org

les 
rendez- 
vous 
PAYS DE    
    LA LOIRE
Tous ces rendez-vous sont ouvert.es aux ancien.nes 
stagiaires. Occasion de poursuivre sa formation, de 
pratique l’activité et d’échanger autour des CEMEA 
(comment s’engager aux Cemea, comment devenir 
formateur ou formatrice… ?)

SEPT. 2023 
À JANVIER 

2024

PDLLRDV RÉGIONAUX 
vieasso@cemea-pdll.org  
CO-VOITURAGES  
ORGANISÉS DU MANS, ANGERS,  
NANTES ET ST NAZAIRE

 Regroupement Anima-  
   tion Professionnelle
≥ Les thématiques seront définies ultérieurement en lien 
avec l’actualité du secteur de l’animation professionnelle.
10 FÉVRIER 2024 ST NAZAIRE ET AU MANS

 

 Pratiques culturelles    
   et édition Cafard
≥ Autour du livre : démarches autour des albums jeunesse 
et fabrication de livres – en lien avec la distri
assoladistri.wordpress.com
06 ET 07 AVRIL À PLESSÉ (44)

 

 Regroupement dehors 
≥ Randonnée (VTT, Kayak, voile, VTT selon le lieu de base 
choisi) , aménagement extérieur, cuisine de plein air
08 AU 12 MAI

 Week-end de rentrée
À la Base Demi – Lune (Nord Anjou - 49)
Pratique d’activité  : Activité manuelle et de la randonné 
Kayak, environnement (7h)
Echange autour des CEMEA, de l’éducation nouvelle (2h)
Temps de réflexions : « Pouvoir dans la relation éducative » (4h)
09 ET 10 SEPTEMBRE

 

 Regroupement 
   Animation Volontaire 

≥ Pratiques d’activité et échanges autour de thématiques 
à définir.
11 ET 12  NOVEMBRE 

 

 Journée d’étude –    
    quartier populaire 
≥ A l’occasion de la sortie du livre « Résistances en temps 
de Covid dans les quartiers populaires » Ce livre témoigne  
des dynamiques à l’œuvre dans les quartiers populaires ur-
bains pour accompagner les jeunes et leurs familles, pen-
dant le COVID. Témoignages de près de 50 professionnel.les 
éducateurs et animateurs/trices sur dix sept sites en France. 
Les quartiers ne sont pas restés apathique et ont réagit là 
où parfois les institutions ont disparues. Des professionnel.
les ont aussi agit malgré des indications de retrait par les 
employeurs  et des protocoles sanitaires souvent trop à dis-
tance de ces réalités quotidiennes. Ces dynamiques, ces 
manques, ces inégalités ne peuvent que faire écho au re-
gard de l’actualité de Juin et Juillet 2023 et des émeutes. 
Quels enjeux sociaux et éducatifs ?
12 DÉCEMBRE (NANTES) ET 13 DÉCEMBRE (LE MANS ET ALLONNES)

 Espace d’échanges 
d’éducation populaire 
de l’automne au printemps

D’OCTOBRE À DÉCEMBRE, se déroule l’Automne du 
Poulpe à Saint-Nazaire. Rendez-vous d’éducation po-
pulaire.
AU PRINTEMPS c’est le printemps des CEMEA – le prin-
temps du Poulpe (St Nazaire), du 102 (Nantes), de 
Yzeux (Le Mans) et Pagnol (Angers)

Les dates proposées peuvent être l’occasion aussi 
d’échanger sur ce que c’est que d’être formateur ou 
formatrice BAFA, ou animateur.trice sur des séjours édu-
cation nouvelle. Si vous venez avec cette envie n’hé-
sitez pas à vous manifester auprès des organisateurs 
ou organisatrices de la soirée. Et en septembre puis 
janvier la programmation complète sur le site des CEMEA.
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CEMÉA PAYS DE LA LOIRE 
NANTES

Tél. 02.51.86.02.60
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NANTES 
102 RUE SAINT JACQUES   
vieassonantes@cemea-pdll.org

 jeudis du libre
Chaque deuxième jeudi du mois,  une soirée autour des 
outils libres, de la culture libre et des usages numériques.  
Sous forme d’ateliers d’échanges de savoirs - apprendre 
plus sur les communs numériques.
À PARTIR DE 18H30 JEUDI 14/09, JEUDI 12/10 ; JEUDI 16/11 ; JEUDI 
14/12 : JEUDI 11/01/2024

 

 Festival Croq’la scene
FESTIVAL DANS LE PAYS DE RETZ
≥ Préparation du festival
21 OCTOBRE APRÈS MIDi – nous contacter
≥ Accompagnement au spectacle dans le cadre du fes-
tival Croq’la Scène
03 NOV. LA JOURNÉE - nous contacter pour organiser le trajet. 

 

 International
≥ Rentrée du groupe – pratique interculturelle et réflexion 
sur l’ensemble des projets  : volontariat, mobilités en 
groupe, accueil…
03 OCTOBRE À 19H AU 102

 

 Les RDV du Mercredi      
   et Samedi
≥ RDV pour pratiquer… Au 102
13 SEPTEMBRE DE 14H À 18H ET 02 DÉCEMBRE DE 14H À 18H

 Libère ton smartphone !   
≥ Un atelier collectif pour réfléchir et agir sur son smart-
phone. Envie d’en apprendre un peu plus sur comment 
fonctionne ton smartphone, de le libérer/dégoogliser tout 
en conservant tes pratiques et applis favorites ? 
C’est (presque) possible !
12 OCTOBRE - 19H30-22H AU POULPE

 

 Ultimate 
   et rugby sans contact
≥ Plage en face de la sous préfecture
Amusons-nous à tester ces 2 pratiques sportives sur la 
plage.... Nous pourrons tester les règles officielles mais 
aussi les modifier et en expérimenter de nouvelles!
17 OCTOBRE À PARTIR DE 18H30, ARRIVÉE EN COURS POSSIBLE 

 

 Nature/Jardin en ville 
≥ Gadget anecdotique face aux enjeux écologiques ? 
Chemin pertinent pour nous reconnecter au vivant ? 
Action collective d’appropriation de son territoire ?
09 NOVEMBRE À 19H30

 

 Jeu en ville
≥ RDV Place du comando
16 NOVEMBRE À 18H30

 VTT et cuisine
≥ Allée Pierre Guédou, 72100 Le Mans Pratique autour du 
VTT et de la cuisine.
19 SEPTEMBRE À PARTIR DE 18H

 Soirées activités
≥ Activités à définir
07 NOVEMBRE, 30 JANVIER À PARTIR DE 18H00 

 

 activités et échange
≥ Samedi de pratiques d’activité et d’échange
09 DÉCEMBRE DE 14H À 18H

NANTES
SAINT-NAZAIRE 
9 RUE DU 28 FEVRIER 1943 
stnazaire@cemea-pdll.org

LE MANS 
71 AV YZEUX 
vieassolemans@cemea-pdll.org

SAINT- 
NAZAIRE

 
LE 

MANS

ANGERS
ANGERS 
2 RUE MARCEL PAGNOL
49000 ANGERS
angers@cemea-pdll.org

 Groupe Genre 
Réflexion autour des relations de genre (hommes/femmes, 
Garçons/filles, questions d’identité) et autour des pratiques 
éducatives
LES DEUXIÈMES LUNDIS DE CHAQUE MOIS : 11/09, 9/10, 13/11, 11/12, 
8/01/2024, 05/02

 

 Rdv jardin 

≥ Accueil spécifique
TOUS LES TROISIÈMES MARDIS DE CHAQUE MOIS - DE 19H30 À 21H : 
19/09, 17/10, 21/11, 16/01/2024, 20/02 

 

 Jeux en ville  
≥ RDV sur la place du Ralliement. 
14 OCTOBRE À 20H

 

 activité et échange
≥ Samedi de pratiques d’activité et d’échange
02 DÉCEMBRE DE 14H À 18H


